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Stan lllinois wyznaczyt Cisco WebEx Conferencing jako preferowang platforme do wszystkich
spotkan internetowych. WebEx to bezpfatna, bezpieczna platforma umozliwiajgca
uzytkownikom prowadzenie spotkan, webinariow i wydarzen online w czasie rzeczywistym.
Uczestnicy mogg dotgcza¢ za posrednictwem audio lub wideo przy uzyciu komputera
stacjonarnego lub urzadzenia mobilnego.

Na kolejnych stronach znajdujg sie informacje na temat pobierania i korzystania z oprogramowania
podczas posiedzenia lub przestuchania wirtualnego.

W przypadku problemoéw z posiedzeniem lub rozprawa w dniu postepowania prosimy o
kontakt telefoniczny pod gtéwnym numerem Komisji Praw Cztowieka stanu lllinois, 312-
814-6269 w celu uzyskania wskazéwek.

Informacje na temat przestuchan/proceséw/wnioskéw/posiedzen wirtualnych

Aby zachowac porzgdek obrad, nalezy pamieta¢, ze chociaz postepowanie sgdowe jest
prowadzone wirtualnie, jest ono formalne.

Od wszystkich uczestnikdw oczekuje sie, ze bedg postepowac z szacunkiem i przyzwoitoscia,
ktorymi wykazaliby sie bedac na posiedzeniu lub przestuchaniu osobiscie. Nalezy mie¢
Swiadomosc¢ swojego zachowania: jestesmy na wideokonferencji, zaktadajmy wiec, ze ludzie
przez caty czas widzg, co robimy.

Dostep do WebEx:

Z WebEx mozna korzystaé za posrednictwem preferowanej przegladarki (Microsoft Edge,
Google Chrome itp.) lub poprzez zainstalowanie matego bezptatnego programu na
komputerze lub urzagdzeniu mobilnym.

Aby wyswietli¢ szczegotowe informacje na temat dotgczania do WebEx za posrednictwem
przegladarki, przejdz do strony:

https://help.webex.com/nrbgeodb/Join-a-Webex-Meeting#id 135013
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Przed datg posiedzenia/przestuchania

1. Skonfiguruj WebEx przed dniem planowanego postepowania.
2. Sprawdz jakos$¢ dzwieku/wizji na urzadzeniu, z ktérego bedziesz korzystac.

W dniu swojego posiedzenia/przestuchania

T Zaplanuj dotgczenie do sesji nie pdzniej niz pietnascie (15) minut przed planowang
godzing rozpoczecia.

T Dotacz do spotkania przebywajgc w cichym miejscu, w ktérym nic nie rozprasza uwagi i bez
hatasu w tle.

T Pamietaj, aby usigs$¢ tak, zeby za Twoimi plecami nie znajdowato sie zadne zrédto Swiatta.
Najlepiej ustawi¢ o$wietlenie boczne.

T Miej swiadomos¢é swojego wygladu i otoczenia. Unikaj bataganu i czynnikéw
odwracajacych uwage w widoku kamery.

T Dostosuj umiejscowienie kamery, aby wyraznie pokaza¢ swojg twarz i
zminimalizowa¢ czynniki odwracajgce uwage w tle.

T Podczas uczestnictwa w spotkaniu online unikaj wykonywania innych zadan. Inni
uczestnicy spotkania zwykle bez problemu zauwazg Twdj brak zaangazowania.

T Unikaj zachowan rozpraszajacych uwage, np. jedzenia lub wiercenia sie.

T Nie odbieraj telefondw ani nie rozmawiaj z innymi osobami w swoim biurze. Dobrg
zasada jest, ze jesli czegos nie robi sie podczas spotkania w cztery oczy, nie powinno sie
tego robic¢ takze podczas wideokonferencji.

T Nie opuszczaj wideokonferencji bez zgody przewodniczacego (sedziego), nawet
tymczasowo.

T Patrz w kamere: wypowiadajac sie, patrz w kamere. Kiedy moéwisz, nie patrz na siebie
na ekranie komputera. Pomoze to innym poczu¢ Twoje petne zaangazowanie i
obecnosc¢.

T Jesli w trakcie postepowania Twoje potaczenie zostanie przerwane, sprobuj jak
najszybciej potaczyc sie ponownie. W przypadku dalszych trudnosci prosimy o
niezwtoczny kontakt telefoniczny pod gtéwnym numerem Komisji Praw Cztowieka 312-
814-6269.

Instalacja WebEx

Aby wyswietli¢ wymagania systemowe WebEx, przejdz do strony:

2



https://help.webex.com/en-us/nk90t65/Webex-System-Requirements-and-Support-Policy

1T Dla komputeréw (PC/Mac): https://www.webex.com/downloads.html

1 Dla urzadzen mobilnych (Apple lub Android): Przejdz do sklepu z aplikacjami na swoim

urzadzeniu
Po instalacji
1. Wopisz swoje imie i nazwisko. W przypadku statusow lub przestuchan wirtualnych

wprowadz swoje imie i nazwisko (w tym preferowane przez Ciebie zaimki osobowe), tak jak w
zgtoszeniu do Komisji Praw Cztowieka.

Dotacz do spotkania

Kiedy gospodarze planujg spotkania, wysytajg zaproszenie na spotkanie z informacjami o tym,
jak do nich dotaczy¢. Do spotkania mozesz takze dotgczyc ze strony internetowej WebEx,
korzystajac z dostarczonych przez gospodarza informacji.

1. Otworz swoj kalendarz lub wiadomos¢ e-mail z zaproszeniem, a nastepnie kliknij
link, aby dotgczy¢ do spotkania. Zostanie wyswietlona strona z informacjami o
spotkaniu. Ewentualnie wprowadz informacje o spotkaniu, ktére zostaty Ci
przekazane, klikajac powyzszy link.

2. W menu Dotacz do spotkania na WebEx wprowadz swoje imie i nazwisko,
adres e-mail oraz hasto do spotkania.

3. Masz potaczenie ze spotkaniem.

Potacz z dzwiekiem

Mozesz potgczy¢ sie ze spotkaniem z dZzwiekiem za pomoca telefonu lub komputera,
wybierajgc opcje po dotgczeniu do spotkania. Najlepszag metoda jest korzystanie z funkcji ,Zadzwon
do mnie”

Po dotgczeniu do spotkania zostanie wyswietlone powiadomienie ,Potgczenie audio i
wideo” z prosbg o nawigzanie potgczenia za posrednictwem jednej z kilku opcji audio.
Podczas sesji mozesz réwniez uzyskaé dostep do opcji audio za pomocag elementow
sterujgcych dostepnych z poziomu spotkania.

Aby potaczy¢ sie z dzwiekiem:

Zadzworn do mnie (najlepszy sposéb)

1. Zaznacz pole wyboru ,Zapamietaj numer telefonu na tym komputerze”, jesli chcesz
zapisac ten numer na przyszte spotkania.

2. Kliknij Zadzwon do mnie (Call me). Zostanie nawigzane potaczenie telefoniczne i moze
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sie pojawi¢ powiadomienie z prosbg o nacisniecie klawisza ,, 1”7, aby pofaczyc¢ sie ze
spotkaniem.

Chce dotgczyé do spotkania osobiscie

1. Wybierz podany numer telefonu, wprowadz kod dostepu do spotkania i
wprowadz numer identyfikacyjny uczestnika (ID).

2. Zamknij okno.

Potgczenie przy uzyciu komputera

1. Kliknij opcje ,,Potacz za pomocag komputera”. Masz potaczenie dzwiekowe ze
spotkaniem.
2. W razie potrzeby dostosuj ustawienia gtosnika i mikrofonu.
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